
月 火 水 木
12月12日 12月13日 12月14日 12月14日

カレイの
カリカリ揚げ

水餃子
ツナピーマン

豚平焼き
＆

焼きそば
ハッシュド

ポテト

鶏のマヨポン酢
ひじきの煮物

卵焼き

エビチリ
きのこの中華和え

筍の土佐煮

　月 火 水 木
12月19日 12月20日 12月21日 12月22日

豚の生姜焼き
ほうれん草の

おひたし
ごぼうの唐揚げ

ヤンニョム
チキン

中華ポテト
ブロッコリーと
卵のオイマヨ

和風おろし
トンカツ
トマトの

ゆかり和え
厚揚げの煮物

カキフライ
白菜の塩昆布和え

かぼちゃの
いとこ煮

    

　

 ほっとはうす のばら

 

日替わり弁当メニュー¥380
金

12月15日

金
12月23日

クリスマス弁当
ローストビーフ
フライドチキン
チョコケーキ

メンチカツ
春雨サラダ

枝豆

のばら弁当 ３８０円
（おかずのみ320円、ごはんのみ６０円）

ごはん： （普通） 220g

（小盛り） 150g

（大盛り） 330ｇ

☎ 084-926-7591
繋がりにくい時はこちらまで↓

☎084-928-4647

ク
リ
ス
マ
ス
弁
当

※ご注文は8：30より受付

10：00にオーダーストップ

🔍


